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望田 

支部総会のお知らせ 
５/１０（金）午後１時３０分～

会場 上池袋第２まちづくりセンター 
上池袋 4-40-12 池１小学校の近く 

第１部 議題 
１、 ２０１８年度支部活動のふりかえりと２０１９年度の活動方針 
２、 会計報告 
３、 総代選出（定款５３条にもとづく）☆立候補希望の方は支部委員までお

申しで下さい。 
４、 支部運営委員の選出 
第２部 フレイル（活力低下）予防講座（東京保健生協の職員による） 

スクエアマットを使って記憶力、集中力、注意力などのアップを！

（好評でマットを支部で購入しました。当日活用します） 
☆どうぞ組合員の皆様、ご参加お待ち致します

第６９回通常総代会は、６月２２日（土）午後２時～ 
会場は、日本教育会館一ッ橋ホール 

春を呼ぶつどい 開催 

３月８日、池袋

本町の第２区民

集会室で「春を

呼ぶ集い」を開

催。昨年は、上

池袋で踊りやカラオケを楽しみましたが今年

は、２年ぶりに上達されたハンドベルの演奏。

そして、東京保健生協の理学療法士・寺岡さん

に来ていただき、フレイル（活力低下）予防の

お話しを聞きました。

池袋で踊りやカラオケを楽しみましたが今年

春を呼ぶつどいでスクエアステップ 

に挑戦、みんなできました！ 
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じ
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